Slawomir Predki

Zimowe Mistrzostwa Polski Mlodzikéw 13 lat Poznan (POL) 19.-21.12.2025
Podsumowanie wynikéw Krotki basen (25m)
Lastname, Firstname YOB Dystans,Styl PI. Time Round Old PB. Diff.
Brytka Tomasz 12: 50 dowolny 25 27.73 27.97 102% RZ
100 dowolny 25 59.81 1:03.33 112% RZ
400 dowolny 29 4:47.71 4:54.49 105% RZ
200 grzbietowy 37 2:31.49 2:30.84 99%
Gackowski Jakub 12: 100 dowolny 73 1:04.60 1:07.25 108% RZ
50 motylkowy 47 32.95 34.05 107% RZ
100 motylkowy 57 1:16.17 1:16.64 101% RZ
Kordowska Rozalia 12 50 dowolny 19 29.24 F 29.03 99%
50 dowolny 18 28.85 29.03 101% RZ
100 dowolny 25 1:04.72 1:04.17 98%
400 dowolny 36 5:10.38 5:11.57 101% RZ
Kurzep Helena 12: 50 grzbietowy 40 35.09 34.77 98%
100 grzbietowy 45 1:15.18 1:16.12 103% RZ
200 grzbietowy 34 2:41.70 2:43.71 103% RZ
Langa Marcel 12 100 klasyczny 31 1:16.37 1:20.31 111% RZ
200 klasyczny 30 2:46.44 2:56.55 113% RZ
50 motylkowy 29 30.55 31.47 106% RZ
100 motylkowy 47 1:12.92 1:15.80 108% RZ
Paszkiewicz Alicja 12: 50 dowolny 26 29.36 29.58 102% RZ
100 dowolny 36 1:05.58 1:05.28 99%
200 dowolny 58 2:29.23 2:30.80 102% RZ
Polanowski Igor 12: 50 klasyczny 59 37.75 38.83 106% RZ
100 klasyczny 61 1:21.34 1:23.84 106% RZ
200 klasyczny 39 2:52.54 2:56.65 105% RZ
Predki Karol 12: 50 dowolny 1 2490 F 2656 114% RZ
50 dowolny 1 24.99 26.56 113% RZ
800 dowolny 2 8:56.51 --.-- TMKS, TMKS
200 zmienny 2 2:1454 F 2:20.73 109% TMKS,TMKS
200 zmienny 4 2:18.89 2:20.73 103% RZ
400 zmienny 1 4:48.80 5:02.10 109% RZ
Sosnowska Agata 12: 800 dowolny 6 9:39.97 9:59.21 107% TMKS,TMKS
100 grzbietowy 5 1:08.45 F 1:09.75 104% TMKS,TMKS
100 grzbietowy 10 1:09.58 1:09.75 100% RZ
200 zmienny 4 2:30.65 F 2:34.33 105% TMKS,TMKS
200 zmienny 8 2:34.22 2:34.33 100% RZ
400 zmienny 2 5:14.94 5:25.23 107% RZ
Ziotkowski Stanistaw 12: 50 grzbietowy 22 30.93 32.70 112% RZ
100 grzbietowy 19 1:.07.16 F 1:08.94 105% RZ
100 grzbietowy 19 1:06.80 1:08.94 107% RZ
200 grzbietowy 17 2:23.62 F 2:27.22 105% RZ
200 grzbietowy 20 2:22.83 2:27.22 106% TMKS,TMKS
4 x 50 dowolny Mieszane : Sosnowska Agata 29.94 Kurzep Helena 3174 43 1:56.75
Ziodtkowski Stanistaw 28.22 Langa Marcel 26.85
4 x 50 dowolny Mieszane : Brytka Tomasz 27.17 Paszkiewicz Alicja 28.92 8 1:50.62
Kordowska Rozalia 29.73 Predki Karol 24.80
4 x 100 dowolny Mieszane : Paszkiewicz Alicja 1:05.19 Kurzep Helena 1:08.95 32 4:17.43
Ziotkowski Stanistaw 1:02.86 Langa Marcel 1:00.43
4 x 100 dowolny Mieszane : Kordowska Rozalia 1:04.22 Sosnowska Agata 1:03.23 4 4:01.29
Brytka Tomasz 58.73 Predki Karol 55.11
4 x 100 zmienny Mieszane : Kurzep Helena 1:14.68 Gackowski Jakub 1:15.42 34 4:49.29
Langa Marcel 1:14.37 Paszkiewicz Alicja 1:04.82
4 x 100 zmienny Mieszane : Ziotkowski Stanistaw 1:06.73 Sosnowska Agata 1:09.77 5 4:29.92
Predki Karol 1:10.73 Kordowska Rozalia 1:02.69

Catkiem 41 wyniki indywidualne, srednie osiagniecie: 104,9%
6 nowy rekord(y), 36 nowy rekord zyciowy(e)
Najlepsza poprawa: Predki Karol, 50 dowolny 24.90



